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DIRETRIZES COMPLEMENTARES PARA ESTÁGIO DOCÊNCIA/PEMM 

 

O  estágio  docência  é  regulamentado  pela Diretriz  02/2010  da  CPGP/COPPE  que  dispõe  sobre  as 

diretrizes acadêmicas básicas para a disciplina de Estágio de Docência na pós‐graduação stricto sensu 

da COPPE. 

A realização do estágio docência tem caráter obrigatório para alunos bolsistas de doutorado, nos 

termos das exigências das agências de fomento e caráter facultativo, para os demais discentes que 

assim o desejarem e que forem autorizados pelo Colegiado do PEMM.  

Deverão  ser  atendidas  as  exigências  adicionais  específicas  constantes  de  regulamentação  das 

agências de fomento que exijam a realização de Estágio de Docência por seus bolsistas, sempre em 

consonância com a Diretriz 02/2010 da CPGP/COPPE.  

O estágio docência deverá ser realizado após o término do primeiro período letivo e antes do início 

do  último  período  do  curso  correspondente  para  que  o  aluno  possa  se  dedicar  integralmente  à 

finalização de sua pesquisa e à escrita de sua dissertação ou tese. A duração é de no mínimo dois e, 

no  máximo,  quatro  trimestres  letivos  COPPE,  renovável  mediante  justificativa  do  aluno  e  do 

orientador. 

Os procedimentos a serem adotados são os seguintes:  

 Enviar a  ficha de  inscrição à  capg@metalmat.ufrj.br e  fazer a  inscrição em COT500 – Estágio 

Docência no SIGA.  

o O  estágio  docência  deve  ser  realizado  em  disciplina  de  graduação  oferecida  pelo 

DMM.  Estágio  docência  em disciplina  de  outro Departamento  da UFRJ  precisa  ser 

previamente aprovado pela CAPG. 

 Acompanhar  o  período  letivo  na  disciplina  escolhida,  realizando  as  tarefas  designadas  pelo 

professor responsável. É necessário assumir a responsabilidade de no mínimo duas aulas e, no 

máximo, quatro aulas por disciplina da graduação. A carga horária máxima semanal não poderá 

ultrapassar quatro horas. 

o Os  dois  trimestres  obrigatórios  COPPE  de  estágio  de  docência  não  precisam  ser 

consecutivos, nem as disciplinas ou professores responsáveis serem os mesmos.  

 Para o lançamento do conceito, o aluno deve entregar o relatório de atividades padronizado, ao 

final de cada trimestre letivo do PEMM em que cursar a disciplina de estágio de docência, que 

deverá ser acompanhado do conceito de seu supervisor e entregue na Secretaria do PEMM.  

 

 

Aprovado pelo Colegiado do PEMM em 03/08/2020. 

Profa. Dra. Gabriela Ribeiro Pereira 

Coordenadora do PEMM 
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FICHA DE INSCRIÇÃO – ESTÁGIO DOCÊNCIA 

 

DADOS DO ALUNO 

Aluno(a):  ________________________________________________________________________________ 

Orientador PEMM: _________________________________________________________________________ 

Bolsa:  CNPq (   )      CAPES (  )      OUTRA (  )  

Período da Pós‐graduação no qual pretende fazer o estágio docência:    202__/__ (ano/período)      

DADOS DA DISCIPLINA DE GRADUAÇÃO ONDE SERÁ REALIZADO O ESTÁGIO 

Departamento*: ___________________________________________________________________________ 

Código e nome da disciplina: _________________________________________________________________ 

Professor(a) responsável pela Disciplina: ________________________________________________________ 

Período do Estágio de ___ /202__ a ___ /202__ (mês/ano)** 

Nº de créditos e carga horária da disciplina: _____________________________________________________ 

* Caso a disciplina não seja oferecida pelo DMM, esta solicitação dependerá da aprovação da CAPG.  
** O período de estágio deve ser compatível com o período da pós‐graduação no qual está sendo realizado. 

 

Data:_____/_____/______  

 

 

______________________________                                  __________________________________  

         Aluno(a)                             Professor(a) da Disciplina  

 

 
 

______________________________        
   Orientador(a)             
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FORMULÁRIO‐RELATÓRIO DE ESTÁGIO DE DOCÊNCIA 
 

ALUNO: _____________________________________________________________________  

DRE: _______________________ ANO/PERÍODO do estágio docência no SIGA:   202___/___  

ORIENTADOR(A): _____________________________________________________________  

INFORMAÇÕES SOBRE A DISCIPLINA 

CÓDIGO E NOME DA DISCIPLINA: _________________________________________________  

PROF. RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA: ____________________________________________  

DIA/HORÁRIO DA DISCIPLINA: ___________________________________________________  

CARGA HORÁRIA: ____________   Nº ALUNOS: ____________  

 

ATIVIDADES REALIZADAS 

☐ Preparação/apresentação de seminários temáticos nos dias:___________________________________ 

☐ Substituição do prof. em aula teóricas, em caráter excepcional, nos dias: _________________________ 

☐ Preparação material didático: slides, apostilas, listas de exercícios  

☐ Preparação de recursos para implementação de aulas remotas ou ensino à distância (criação de páginas, 

grupo de discussão, lista de mensagens, servidor de arquivos, poster eletrônico e outros)  

☐ Preparação e acompanhamento de aulas práticas 

☐ Correção e aplicações de exercícios sob supervisão do professor da disciplina  

☐ Coordenar estudos dirigidos e trabalho em grupo 

☐ Assistência a alunos fora da sala de aula 

☐ Outros (Especificar/justificar em folha anexa) 

 

CONCEITO FINAL* (A, B, C ou D): __________________                       
*Informado pelo prof. responsável pela disciplina. Caso seja necessário fornecer informações adicionais, incluir folha 

anexa. Conceitos: A: 3,0; B: 2,0; C:1,0 e D:reprovado. 

 

Data:_____/_____/______  

 

______________________________                                  __________________________________  

         Aluno(a)                             Professor(a) da Disciplina  

 

 
______________________________        

   Orientador(a)                 


